Informacodes e Marcacoes
Jardim Guerra Junqueiro | Jardim da Estrela
Praca da Estrela, 12 | 1200-694 Lisboa

Tel.: 218 174 987

E-mail: umteatroemcadabairro.cjardimestrela@cm-Llisboa.pt

Horario
Terca a sdbado, 10h - 18h

Como chegar

Metro

Linha Amarela, estacdo Rato (5 min. a pé)
Autocarro

709, 713, 720, 738, 773

Elétrico
25E, 28E

Acessibilidade
Edificio térreo
Casa de banho adaptada

Siga-nos
casadojardimdaestrela
Programacao
lisboa.pt/agenda/o-que-fazer

agendalx.pt

Entrada

Casa
do Jardim
da Estrela

Entrada

Basilica
da Estrela

Entrada

ESTRELA
I
B

Entrada

Entrada

Entrada

lisboa.pt

mar | abr
2024

C

do Jardim
da Estrela

ES TU A PRIMAVERA QUE EU ESPERAVA*

21 mar | qui | 10h

21 mar | qui | 18h

22 mar | sex | 17h

5

21 - 23 MAR

23 mar | sab | 15h

OFICINA
Arborium Celebratis

(celebracao das arvores)
por Margarida Mestre

J4 pensaste o que ha em nds

de natureza?

Ser inteiro como uma montanha, flexivel
como um ramo de arvore, esvoagante
como o vento e rasteiro como a terra.
Surpreendente como cada dia!

Corpo, respiracao, olhos, maos, vozes,
sensacao... Vamos pelo jardim juntos?

Para escolas do 1.° ciclo

21 mar | qui | 17h

OFICINA

Onde vive a poesia
por Folheando

Atividade de escrita criativa e caga

a poesia, inspirada no livro Corag¢éo

de Pdssaro, de Mar Benegas, ilustrado
por Rachel Caiano, um conto que reflete
sobre o nascimento da poesia e do amor!
Através da histdria de Nana, que procura
a origem dos poetas e casa da poesia,
também nds seguiremos os versos

do mundo ao encontro dela.

Para familias com criangas a partir dos 6 anos

OFICINA

22 mar | sex | 18h

CONCERTO
Florar - Entre terra

e céu, a flora
por Senhor Vulcéo

Senhor Vulcdo apresenta Florar, um
concerto-instalagao inspirado na fauna
e na flora, em espécies raras e outras
em extin¢do, criando através de sons

e palavras uma declaragdo de veneragao
e alerta. Florar retne algumas das
suas cangdes, assim como poemas
originais em formato spokenword,
acompanhadas com material sonoro
feito especificamente para o projeto

e a partir do trabalho efetuado

no ambito da oficina que antecede

o concerto. A natureza, a fauna

e a flora sdo persistentes na sua obra
como lietmotiv e inspiracdo criativa.

Oficina para maiores de 16 anos

OFICINA

Os mundos do mundo
por Folheando

Com base na Alegoria da Caverna,

de Platdo, adaptada a criancas,
reflete-se sobre a preponderancia

do conhecimento racional sobre

o conhecimento vulgar. Através

de elementos lidicos entraremos
primeiro na caverna, refletindo sobre

0 sentimento que nos provoca a cegueira
da ignorancia.

Para familias com criangas a partir dos 6 anos

23 mar | sab | 11h

OFICINA
Atelié de carpintaria

para familias
por Maria Terra

Nesta oficina, as familias vdo construir
criaturas da natureza, mais realistas
ou totalmente fantdasticas e originais.
Os diferentes tipos de madeiras vém
previamente cortadas e lixadas,

e sdo utilizados tecidos e diversas
ferramentas, sempre adaptados

ao tamanho de crianga.

Para criangas entre os 6 e 0s 12 anos
acompanhadas por um adulto

PALESTRA-PERFORMANCE E OFICINA

Aprender é natural
por Margarida Mestre

A partir da investigacdo em redor

da Arte, Educacdo e Natureza,
apresentam-se em forma de performance
algumas sementes de pensamento que
sdo informacdo fundamental acerca
destas temadticas. Serdo também
lancados estimulos para a descoberta
desse império de inspiracdo que os
elementos naturais nos dao para nutrir
a nossa pratica e a nossa vida.

Para adultos educadores, professores
e todos os interessados

* A partir do poema Promessa,
de Sophia de Mello Breyner Andresen.



Exposicao

23 mar | sab | 10h30

20 abr | sab | 15h

Atividades regulares

Herbario - Locus
Amoenus

por Associacdo NUumero - Arte e Cultura
e Forga Motriz

15 mar a 30 jun
Inauguracao | 14 mar | qui | 17h30

A exposicao resulta de um projeto
artistico que da a conhecer a riqueza
paisagistica e biodiversidade dos jardins
urbanos, e a sua especificidade cultural
e social.

Com direcao de D. André de Quiroga,
apresentam-se trabalhos dos artistas
portugueses e espanhdis Ana Fonseca,
Eugenio Ampudia, Rodrigo Bettencourt
da Camara, Silvio Rosado e Teresa Palma
Rodrigues, com o envolvimento de varios
estabelecimentos de ensino da area

da cidade de Lisboa onde se situa

o Jardim da Estrela: Jardim Escola Jodo
de Deus, Escola EB1 n.° 72 Bartolomeu
de Gusmao, Escola EB1 Rainha Santa Isabel
e Escola Basica Eng. Ressano Garcia.

Do trabalho dos artistas resultou

um conjunto de fotografias, desenhos

e esculturas expostas agora numa mostra
que inclui ainda um corpus de obra
incluido numa edicdo de livros-objeto,
uma espécie de Wunderkammer mével,
em suporte fisico e digital.

13 abr | sab | 15h

OFICINA DE CRIACAO

Do verde ao azul -
Cianotipia

por Rodrigo Bettencourt da Camara

No ambito desta exposigao,
convidamos as criangas a fazer

as suas criacgoes de cianotipia,
técnica que consiste na reacgdo da luz
ultravioleta a uma mistura quimica,
obtendo negativos monocromaticos
das imagens que se formam.

Para criangas dos 6 aos 9 anos

15 e 16 mar | sex 11h | sdb 15h

19 e 20 abr | sex 11h | sab 15h

CINEMA E OFICINA

Filminhos sustentaveis
por Zero em Comportamento

Atividade mensal com a projecao de um
pequeno filme sobre um tema ligado

a sustentabilidade, seguido de uma
conversa sobre estas tematicas

e o papel que as a¢des individuais
podem ter na sensibilizagcdo ambiental.

As sextas para escolas do 1.° ciclo e aos sabados
para familias com criangas maiores de 6 anos

20 mar | qua | 18h

17 abr | qua | 18h

CONVERSA
Pensar a parentalidade

a partir dos livros infantis
por Dora Batalim

A parentalidade e os livros infantis sdo
parceiros naturais quando consideramos
o desenvolvimento da crianca

e a construcdo de relacionamentos
significativos entre pais e filhos. Numa
acolhedora sala com janelas para

o Jardim, o nosso chdo estard repleto

de livros, para que seja muito ilustrado.

Para maiores de 12 anos

OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA

Escrever o coragﬁo
por Diana V. Almeida

A Casa Jardim da Estrela brilha com
livros e folhas raiadas de clorofila.
Esta proposta de escrita parte de um
mergulho imersivo na natureza, para
entdo chegarmos a poesia. As nossas
palavras vao estar abertas as arvores,
aos arbustos, as flores e a todos

os velozes seres que no jardim

vao crescendo.

Para maiores de 12 anos

23 mar | sab | 10h30

13 e 27 abr | sab | 10h30

YOGA
Jornadas de Yoga
do ser: integrando Yoga

e autoconhecimento
por Mariana Pacheco

Uma jornada transformadora que
combina as praticas revitalizantes

do Yoga com atividades

de autoconhecimento. Cada encontro,
repleto de suaves praticas

de Yoga, Meditagao, momentos

de reflexdo e outros de alimento

a criatividade, visa promover

o equilibrio fisico e emocional.

Atividade destinada a todas as pessoas,
nao sendo necessdria pratica ou experiéncia
em Yoga.

Para maiores de 16 anos

2 abr - 18 maio

EXPOSICAO

Mil cravos
de Diana V. Almeida

Exposicdo de fotografias tiradas

no dia 25 de abril de 2023, no desfile
da Avenida da Liberdade, em Lisboa.

O dispositivo unificador é o close-up
de manifestantes segurando ou usando
como adorno cravos. Trata-se de um
olhar democratico celebrando

a revolugao corporizada.

A autora quis testemunhar o modo como
os manifestantes se relacionam com

o cravo vermelho, simbolo politico

da democracia portuguesa. Sao
diversas as maos que aqui empunham
o cravo; diversos os corpos que dele

se apropriam como adereco. Cada uma
destas pessoas torna sua a histéria

de Abril, reivindicando a revolucdo

em beleza e alegria.

12 e 13 abr | sex e sab | 11h

OFICINA
Domo da polinizagao
por Margarida Botelho

A semelhanca do trabalho das abelhas
(ativos polinizadores), esta oficina
tem como objetivo a criagdo

de uma estrutura geométrica para

ser habitada por 40 triangulos cheios
da biodiversidade silvestre surpreendente
do jardim. Cada grupo/familia
participara nesta instalacdo coletiva
com o seu desenho feito com

tintas naturais em tela de algoddo
impermeabilizado com cera de abelha.

A sexta para escolas do 1.° ciclo e ao sabado para
familias com criancas maiores de 6 anos

OFICINA

Atelié de impressao botanica
por Ecolife

A impressdo botanica € uma excelente
forma de aproveitar recursos naturais
disponiveis e autdctones, como folhas,
flores, galhos, raizes, cascas, madeiras,
para “imprimir” tecido ou papel.

Neste workshop vamos aprender como
identificar plantas, pré-tratar o tecido,
obter impressdes das folhas, e as
diferentes técnicas para manipular

os resultados.

Para familias com criancas a partir dos 3 anos

20 abr | sab | 16h30

ESPETACULO

Parece um passaro!
por Plataforma 685

Esta é a histéria de um menino

que encontra um curioso chapéu.

Ou melhor: a histéria de um curioso
chapéu que ndo larga o menino.
Partindo do livro de David Machado com
ilustracdes de Gongalo Viana, Raimundo
Cosme junta leitura encenada e teatro,
recorrendo a elementos visuais criados
por Gongalo Viana.

Para familias com criancas dos 3 aos 7 anos

26 e 27 abr | sex e sab | 11h

OFICINA

O cravo deu a costa
por Folheando

Os valores da liberdade e democracia
trazidos pela revolucdo do 25 de Abril
em Portugal ecoam pelas ainda coldnias
portuguesas em Africa e também

no ja independente Brasil, construindo
um territério alargado de esperanga

e confianga num futuro melhor para
todos. Nesta oficina ludica e informativa,
sera criado um programa de radio

em que as criangas assumem o papel
de locutores pela liberdade.

A sexta para escolas do 1.° ciclo e ao sébado para
familias com criangas maiores de 6 anos

26 abr | sex | 17h

OFICINA

Maquina de fazer poetas
por Noélia Fernandes

Como nasce um poema? Os versos tém
que rimar? Podemos escrever sobre uma
panela ou uma barata de forma poética?
Natdlia Correia, que teria agora 100 anos,
dedicou a sua poesia a temas muito
diversos, entre eles, o amor, a saudade,
as fadas, a paz, a liberdade e a falta
dela. A partir das suas palavras, vamos
também nds ser poetas, jogando com

as palavras, experimentando diferentes
técnicas criativas. A maquina de fazer
poetas dard uma ajuda!

Para familias com criangas a partir dos 5 anos

27 abr | sab | 15h

OFICINA

Poemas a varias maos
por Noélia Fernandes

Natalia Correia organizou, prefaciou

e anotou um livro sobre o surrealismo
na poesia portuguesa. Travou amizade
com artistas plasticos e escritores
ligados a este movimento artistico.
Este serd o ponto de partida para
introduzir uma forma de criar arte
nada convencional.

Para familias com criangas a partir dos 6 anos

2 mar | sab | 15h30

6 abr | sab | 15h30

LEITURAS
Aventureiros das historias
- Clube de Leitura Infantil

por Noélia Fernandes

O Clube retine-se no primeiro sabado
de cada més para falar sobre um livro
previamente selecionado de modo
participativo.

Para criangas dos 5 aos 8 anos

2 mar | sab | 11h
6 abr | sab | 11h

LEITURAS
Histdrias que as arvores
contam - Contos, lendas

e mitos arboreos
por Ana Sofia Paiva

Ha muito que as histdrias sdo

um meio para compreender a natureza.
Ensinam-nos a apreciar os dias longos
de verdo e a nudez das arvores

no inverno, a ndo temer os eclipses

e os trovdes, a entender o sentido
secreto do canto das aves. Esta sessdo
de contos é dedicada aos segredos
que as arvores encerram.

Para publico em geral

16 mar | sab | 11h

20 abr | sab | 11h

E todas as quintas feiras | 10h30

LEITURAS
Histodrias ao colo
por Noélia Fernandes

De manha, com tranquilidade, recebemos
as criangas mais pequeninas e sussurramos
ao ouvido histdrias de maravilhar.

Para familias com criancas dos 18 aos 36 meses

16 mar | sab | 15h

20 abr | sab | 15h

OFICINA

Arte e natureza
por Noélia Fernandes

Partindo da exposicdo Herbdrio - Locus
Amoenus e inspirados por Picasso,

Van Gogh, Matisse, Monet ou Alberto
Carneiro, fomentamos a criatividade,
através de técnicas de desenho, pintura
e colagem.

Para familias com criangas entre os 3 e 0s 5 anos

23 mar | sab | 16h30

27 abr | sab | 16h30

CONVERSA

Noticias com os pés na terra
com a Hemeroteca Municipal de Lisboa

Todas as semanas, a Hemeroteca faz uma
recolha das noticias sobre ambiente,
sustentabilidade e ecologia. E no ultimo
sabado de cada més marcamos encontro
na Casa do Jardim da Estrela para falar
sobre elas.

Para maiores de 12 anos

Todas as iniciativas sdo de entrada gratuita,
sujeita a lotagao.

Marcacdo prévia obrigatdria

(exceto exposicdes e concerto).



