Informacdes e marcacgoes

Jardim Guerra Junqueiro | Jardim da Estrela
Praga da Estrela | 1200-667 Lisboa

Tel.: 218 174 987
E-mail: umteatroemcadabairro.cjardimestrela@cm-Llisboa.pt

Horario
Terca a sabado, 10h-18h

Como chegar

Metro

Linha Amarela, estacdo Rato
Autocarro

709, 713, 720, 738, 773

Elétrico
25E, 28E

Acessibilidade
Edificio térreo
Casa de banho adaptada

Siga-nos
instagram.com/casadojardimdaestrela

Programacao
lisboa.pt/agenda
agendalx.pt

Entrada

Entrada

Entrada

Entrada

Entrada

Basilica
da Estrela

ESTRELA

EXPOSICOES

Entrada

28 junho a 20 setembro - Inauguracao: 28 junho - 17hoo

lisboa.pt

Por Ana Pégo (Plasticus maritimus), Universidade NOVA de Lisboa, ERC 4-OCEANS, CHAM e DUST

Terca a sabado das 10h as 18h | Entrada livre

26 julho, 2 e 16 agosto - 15hoo
Por Ana Pégo (Plasticus maritimus)

23 agosto - 15hoo

Por Ana Pégo (Plasticus maritimus)

Para familias com criangas dos 6 aos 12 anos | Inscri¢do prévia por email.

£ LISBOA

CAMARA MUNICIPAL

jun - ago

—~
LISBOA

CULTURA
N—

14 a 22 de junho - Inauguracio: 14 junho - 19h30

CriacBes de Nuno Gama

Pintura de Tomas Castro Neves

Pintura de Francisco Rivas

Segunda a domingo (exceto 15 junho) das 10h as 18h | Entrada livre

4 julho a 27 setembro - Inauguracgao: 4 julho -

Fotografias de Madalena Branco

Terca a sabado das 10h as 18h | Entrada livre

18hoo



4 jun | qua | 15h

FORMACAO

Laboratorios Criativos

Por Companhia Maior

Laboratério criativo dirigido
prioritariamente a comunidade sénior,
nesta sessdo dedicado ao sapateado, com
coordenacdo de Michel e Kimberley Ribeiro.

Para todas as pessoas | Duragdo: 3h

5 e 26 jun | qui | 10h30

LEITURAS PARA CRIANCAS

Histdrias ao colo

Por Noélia Fernandes

De manha, com tranquilidade, recebemos
as criangas mais pequeninas e sussurramos
ao ouvido histérias de maravilhar.

Para familias com criangas dos 18 aos 36 meses
Duragdo: 45m

5e12jun | qui|18h

26 jun | qui | 18h30

OFICINAS COMUNITARIAS

Perspetivas em cena: lugar,
comunidade e criagcao

Por Hélio Mateus

Estas oficinas de teatro chegam ao seu

final a 26 de junho com uma apresentagao
publica do trabalho realizado nos

ultimos meses.

M/16 | Duragdo: 2h

6 jun | sex | 18h

4 jul | sex | 18h

CLUBE DE LEITURA

Alecrins a ler

Por Alecrim - Arte e ativismo climatico
Encontros mensais de leitura e discussao
dedicados a literatura de ambiente. A sessdo de
6 de junho é com a escritora Filipa Fonseca Silva

sobre o seu livro ‘Admiravel Mundo Verde’ e a de
4 de julho orientada por Joana G. Tadeu.

M/16 | Duragdo: 2h

7 jun | sab | 10h

OFICINA

Escutar e desenhar

nos jardins - A geometria
harmoniosa das plantas

Por Maria Lusitano

No seguimento da residéncia que a artista esta
arealizar na Casa, esta oficina propde escutar o
siléncio do jardim como potencial criativo para
o desenho, o bem-estar, e 0 autoconhecimento.
Trabalhar coma meditagao, exercicios intuitivos
de imaginagao ativa explorando a comunicagao
com plantas, e descobrir o mundo encantador
da geometria sagrada das plantas na sua
ligagdo com cada um de nés.

M/15 | Duragdo: 4h30 (com pausa)

7 jun | sab | 11h

12 jul | sab | 11h

Minicurso de yoga

Por José Pedro Pereira

Formagdo em que os participantes sdo
convidados a aprender praticas simples
quando se sente desconforto, a repor os
indices de vitalidade e ter uma boa forma
geral no quotidiano.

M/16 | Duragdo: 1h3o

7 jun | sab | 15h

5jul | sab | 15h

OFICINA

Da planta a imagem:

0 que vé uma arvore?

Por IMAGERIE - casa de imagens

Ultimas sessdes deste ciclo de oficinas de
experimentacdo visual. Apds a construcdo
de uma camara fotografica artesanal, a
preparacdo de pigmentos fotossensiveis
extraidos a partir de plantas e impressdo
das imagens, estas sdo organizadas em
livros de artista e expostas ao publico.

M/15 | Duragdo: 3h30

21jun | sab | 11h

MUSICA

Misica e Histérias

Por Nota a Nota

Sess6es de musica em familia em que as
musicas contam histdrias e as histérias
exploram a linguagem musical de forma
estimulante e divertida.

Para familias com criangas até aos 36 meses
Duragdo: 45m

22 jun | dom | 16h

MUSICA

Music Room Summer Festival
Por Music Room Lisboa

Concerto pelos alunos da Music Room
Lisboa no patio da Casa do Jardim

da Estrela.

Para todas as pessoas | Entrada livre | Duragdo: 2h

27 jun | sex | 18h

TERTULIA

ECONVERSAS

Com Rita Macedo

Encontros mensais de partilha

de ideias e experiéncias na intersecdo
da ecologia e sustentabilidade com
as artes e outras areas de conhecimento.
A convidada de junho é a pedagoga
Rita Macedo.

Para todas as pessoas | Entrada livre
Duragdo: 1h3o

28 jun | sab | 10h30

26 jul | sab | 10h30

30 ago | sab | 10h30

YOGA

Jornadas de Yoga do Ser

Por Mariana Pacheco

Sessdes mensais que combinam praticas
revitalizantes do yoga com atividades

de autoconhecimento.

M/16 | Duragdo: 1h3o

28 jun | sab | 11h

MUSICA

A arvore sonora

Por Solidé - MUsica para Bebés

Os instrumentos musicais sdo explorados
em interagdo com as criangas, com arranjos
originais que misturam varios instrumentos
e voz.

Para criangas até aos 5 anos | Duragdo: 1h

28 jun | sab | 14h30

CURSO

Efeitos do aglicar na saude

Por Sonia Jord&o

Quais os efeitos do aglicar no organismo
humano e como podemos substitui-lo,

é a proposta desta especialista em
alimentacdo de base vegetal macrobidtica,
nesta sessdo tedrica com demonstragdo
pratica de uma receita simples e saudavel.
M/12 | Duragdo: 2h

5jul | sab | 11h

MUSICA

Baby Jam Sessions

Por Nota a Nota

SessOes de musica e improvisacdo

para bebés e familias que propde

uma experiéncia sensorial imersiva,
interativa e explorativa.

Para familias com criangas até aos 36 meses
Duragdo: 45m

5jul | sab | 17h

LITERATURA

Apresentacao

de ‘O Regresso de Larry Miller’
Por Carlos Miguel Ferreira

O autor vem a Casa do Jardim

da Estrela apresentar a sua primeira
obra, um thriller policial.

M/12 | Entrada livre | Duragdo: 1h3o

12 jul | sab | 10h30

OFICINA

Se as arvores falassem,

o que me diriam

Por Vanda Pereira

Oficina que parte de ‘Tania e as arvores
falantes’, histdria cativante que mostra
como a empatia, o amor pela natureza
e a consciéncia ambiental podem unir
as pessoas.

Para familias com criangas entre os 10 e 0s 12 anos
Duracgdo: 1h3o

12 jul | sab | 15h

WORKSHOP

Synthesizer Lounge

Por Patch Point / Filho Unico

Um mergulho no mundo peculiar

e pratico dos instrumentos lidicos

do Patch Point (Lisboa). Profissionais

de sintetizadores convidam

a experimentar e improvisar com todo

o tipo de sons fascinantes - desde
maquinas eletrdnicas sensiveis ao toque
a dispositivos alimentados por energia
solar que podem ser tocados sem sequer
se tocar neles.

Para jovens dos 10 aos 16 anos | Duragdo: 2h

12 jul | sab | 19h30
Apresentacao

publica de “Antigonae”

Por Mdnica Calle

Apresentacdo do objeto artistico
performatico realizado na sequéncia
de nova residéncia artistica na Casa
para jovens e adolescentes do ensino
especializado em danga e musica.

M/15 | Entrada livre | Duragdo: 1h

19 jul | sdb | 10h30

WORKSHOP

Brinquedos de

cana eletronicos

Por Carolina Garfo, Rodrigo Aroso

e Sérgio Coutinho / Filho Unico

Oficina que propde a criagdo de uma
orquestra mecanica feita a partir de
brinquedos tradicionais de cana

do Algarve. A experiéncia combina
materiais e ferramentas como cana,
motores, condutores elétricos, unindo
criatividade e experimentacgdo artistica.

Para jovens dos 12 aos 16 anos | Duragdo: 10h30
as 17hoo (com pausa para almogo)

19 jul | sab | 11h

MUSICA

O poema gera som

Por Solid6 - MUsica para bebés

O poema serve de mote para uma
sessdo de musica para bebés,
transformando-se num objeto musical
de interacdo: uma cangdo, um motivo
ritmico, uma paisagem sonora.

Para familias com criancas dos o aos 5 anos
Duracdo: 1h

19 jul | sab | 18h

CONVERSA
Conversa-em-movimento

Por Ivo Meco

Tendo como pretexto o seu novo

livro‘Das Plantas num Livro’, o biélogo
IvoMeco torna a Casa e ao Jardim da
Estrela para uma conversa em-movimento,
em tom de visita guiada.

Para todas as pessoas | Duragdo: 1h3o

26 jul | sab | 10h

30 ago | sab | 10h

OFICINA

Entre o Desenho e 0 Som

no Jardim da Estrela

Por Pedro Mesquita

Oficina de desenho ao ar livre, propde
explorar como as sonoridades e as
caracteristicas do espaco - tanto
naturais e espontaneas, como construidas
e artificiais - determinam o modo
como desenhamos.

Para jovens dos 10 aos 14 anos | Duragdo: 2h3o

9 ago | sab | 11h

OFICINA

Iniciagdo ao bordado

para familias

Por Viagens.em.mim

Oficina com o intuito de reavivar o
conhecimento ancestral do bordado,
sensibilizando para questdes ambientais
através da reutilizagcdo de materiais

e temas.

Para familias com criangas a partir dos 5 anos
Duragdo: 1h4s

9 ago | sab | 15h

WORKSHOP

Cosmética Natural

Por Rute Pereira

Conhecer a pele e trata-la de forma
consciente, saudavel e sustentavel,
aproveitando o que a natureza oferece,
aprender a criar produtos e técnicas
da sua aplicacdo sdo as propostas
deste workshop.

M/16 | Duracgdo: 1h45

16 ago | sab | 11h

OFICINA

Construir um Herbario

Por Associagao Entornos

Nesta oficina iremos estudar, avaliar

e reconhecer de forma sensorial alguns

espécimes catalogados para a Xiloteca
da Casa do Jardim da Estrela.

Para jovens a partir dos 12 anos
Duragdo: 3h com pausa

As iniciativas sao
de entrada gratuita, sujeita
a marcacao prévia para:

umteatroemcadabairro.
cjardimestrela@cm-lisboa.pt

ou 218 174 987

PROGRAMA SUJEITO
A ALTERACOES

No decorrer das atividades poderdo ser
captadas imagens e som para divulgacdo
pela CML, entidade parceira ou promotora,
nos respetivos meios de comunicagao,
como redes sociais e sites institucionais.

ATIVIDADES
PARA ESCOLAS

Mais informacdes e marcacoes

umteatroemcadabairro.
cjardimestrela@cm-lisboa.pt



