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ENTRADA LIVRE
No decorrer desta atividade, são captadas imagens e som 
para divulgação pela CML, entidade parceira ou promotora, 
nos respetivos meios de comunicação, como redes sociais 
e sites institucionais. Uma vez disponibilizados online, 
os dados pessoais são suscetíveis de serem reutilizados e 
difundidos por terceiros.

PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÃO



PARCERIA
Serviço de inclusão 
da Divisão da Rede de Bibliotecas

Divisão para a Intervenção Social 
do Departamento para os Direitos Sociais

Casa do Artista

18 FEVEREIRO > 15H00 
BIBLIOTECA DA 
PENHA DE FRANÇA
O LIVRO DO HYGGE 
de Meik Wiking
TEMA: Felicidade
PESSOA CONVIDADA: 
Associação APRE

18 MARÇO > 15H00 
BIBLIOTECA 
DOS CORUCHÉUS
Outonecer
de Júlio Machado Vaz
TEMA: Ciclos
PESSOA CONVIDADA: 
A definir

15 ABRIL > 15H00 
BIBLIOTECA 
DE BELÉM
E SE EU MORRER 
AMANHÃ? 
de Filipa Fonseca Silva
TEMA: Liberdade
PESSOA CONVIDADA: 
Filipa Fonseca Silva

Uma vez por mês, reunimos num espaço acolhedor, 
seguro e inclusivo. Exploramos, conversamos e partilhamos 
temas dedicados ao processo de envelhecimento. 
Através da leitura de livros e da conversa, queremos promover 
a consciência, o respeito e o combate a preconceitos relativos 
à idade.


