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Há uma casa no meio do verde, que nos abriga da confusão da cidade e nos liga à Natureza. As suas raízes afundam-se 
no terreno, envolvem a casa, saem para a superfície e abrem as portas…. e damos as mãos!
Sentimos que somos um projeto comum… N’A Porta Amarela, projeto de Arte-Educação, vivemos e respiramos a arte, 
com um cuidado particular pelo detalhe, pelo belo, pelo delicado… também a Casa faz isso: convoca a natureza, as 
nossas raízes, seja através dos livros, da música, das flores, dos raios de sol que entram pelas janelas, com cheiros e 
sombras pelo caminho.

N’A Porta Amarela temos trazido um bocadinho de tudo isto para contribuir para esta programação cuidada.

Começámos por construir um Jardim de Sombras, uma oficina-performance sobre sombras, luzes e plantas; 
caminhámos depois com os pés pela areia, desenhando rastos, juntando pedras e paus e construindo em conjunto um 
caminho, com a oficina Pau Pedra Linha. Montes de Lixo, Aninhando, Cabeça nas Nuvens; propostas que trouxemos ao 
longo dos últimos anos e que cruzaram sempre o Mundo Natural e a arte e a beleza das coisas pequenas. Memórias de 
cheiros, abraços a nuvens e imagens que nascem de camadas e transparências de uma folha de papel!

Juntamos famílias, cruzam-se olhares e multiplicam-se perspetivas. 
Convocamos obras de artistas, repensamos e reorganizamos e criamos. É assim que fazemos: respigamos daqueles 
que amamos para partilhar com o público…

Irina Raimundo e Joana Ratão
A Porta Amarela

	 Vozes das pessoas   
                 cá da Casa

Informações e marcações
Jardim Guerra Junqueiro | Jardim da Estrela
Praça da Estrela | 1200-667 Lisboa | Tel.: 218 174 987
E-mail: umteatroemcadabairro.cjardimestrela@cm-lisboa.pt 

Horário
Terça a sábado, 10h–18h

Acessibilidade
Edifício térreo
Casa de banho adaptada

Siga-nos
 instagram.com/casadojardimdaestrela

Programação
informacao.lisboa.pt/agenda
agendalx.pt 

Serviço de Biblioteca
A Casa do Jardim da Estrela oferece um serviço 
de biblioteca que integra a Rede de Bibliotecas 
de Lisboa. Funciona no horário da Casa e disponibiliza 
uma seleção de livros, para todas as idades, nas áreas 
da sustentabilidade, ambiente e ecologia.

Xiloteca 
A Xiloteca da Casa do Jardim da Estrela apresenta 
uma coleção organizada de amostras de madeira, 
com objetivos científicos, pedagógicos e culturais.

Um Teatro em Cada Bairro 
é uma rede com 6 equipamentos
Avenidas Rego, Avenidas Novas 
Boutique da Cultura Carnide  
Casa do Jardim da Estrela Estrela
Cineteatro Turim Benfica
Coruchéus Alvalade
Quinta Alegre Charneca, Santa Clara 

Descubra-os na Cidade!
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2 jun | ter | 17h
CLUBE DE LEITURA
Leituras na Relva (na Feira  
do Livro de Lisboa)
Por Vanessa Albino
Este mês, o Clube de Leitura no qual falamos 
sobre o que estamos a ler no momento reúne 
na Feira do Livro de Lisboa, no Pavilhão da 
Rede de Bibliotecas de Lisboa.

Entrada livre | M/12 | Duração: 1h

4 jun | qui | 19h 
APRESENTAÇÃO FINAL
Laboratório de Imaginação  
e Criação – Utopias e Distopias  
da Cidade Futura 
Por Associação Mergulho Urbano 
Apresentação final do trabalho desenvolvido 
desde março neste ciclo assente em três 
pilares fundamentais – teatro, ecologia 
e participação – que propõe um espaço 
de reflexão e criação em torno de visões 
utópicas e distópicas para a cidade de 
Lisboa. 

Entrada Livre | M/16 | Duração: 1h30

6 jun | sáb | 10h30
LEITURAS PARA CRIANÇAS
Fábulas Contadas
Sessões em parceria com a Penguin Random 
House, com leituras e uma atividade 
surpresa. Este mês, Inácia Cruz apresenta o 
livro “Como Ser um Leão”, de Ed Vere.

Entrada Livre | Famílias com crianças a partir  
dos 4 anos | Duração: 1h30

6 jun | sáb | 11h30
OFICINA
Paisagem Portátil
Por Serviço Educativo da Fundação de Serralves
Sessão de jogos que propõem um diálogo 
entre memória, matéria e ecologia para 
repensar o modo como vemos o mundo. 
A partir de palavras, espécies e materiais, 
revelam-se composições.

Entrada Livre | Famílias com crianças 
a partir dos 4 anos | Duração: 5h30

6 jun | sáb | 15h
OFICINA
Animais articulados 
Por Maria Terra
Reunimo-nos em família para construir 
animais que vivem ou poderiam viver no 
Jardim da Estrela. Os pedaços de madeira 
são todos diferentes por isso cada animal 
será único e irrepetível.

Famílias com crianças a partir dos 6 anos  
Duração: 2h

6 jun | sáb | 19h
TEATRO
O meu problema com o Rei Lear
Por Causas Comuns
Espetáculo com Alice Azevedo e Cristina 
Carvalhal que propõe uma leitura conjunta 
da obra O Rei Lear, com muitas das dúvidas 
que nos assaltam quando lemos um clássico, 
na expectativa de que cada pessoa se ponha 
a falar consigo própria, como se de uma 
conversa se tratasse.

M/12 | Duração: 1h

11, 18 e 25 jun | qui | 10h30
OFICINAS DE TEATRO
Tecendo Palcos
Por Casa do Jardim da Estrela, Rede de 
Bibliotecas de Lisboa e Divisão para a Intervenção 
Social do DDS
Oficinas comunitárias de teatro que, através 
de ferramentas do teatro, da poesia e da 
literatura, exploram espaço e tempo de 
criação.

M/16 | Duração: 2h

16 jun | ter | 19h
LEITURA ENCENADA
É urgente a compreensão humana
Por Cristina Cavalinhos, João Cabral, Lídia Franco, 
Maria José Paschoal, Sofia Grillo e Sofia de 
Portugal
A partir do texto “A Conferência dos 
Pássaros” de Farid ad-Din Attar, sessões 
mensais de leitura encenada e encontro com 
o público com direção artística de Cecília de 
Sousa e musical de Manuel Lourenço.

M/16 | Duração: 1h30

18 jun | qui | 17h 
ENSAIO ABERTO
Tecendo Imagens
Por Casa do Jardim da Estrela, Rede de 
Bibliotecas de Lisboa e Divisão para a Intervenção 
Social do DDS
Nesta partilha do projeto Tecendo Palcos 
com o público, é feito um deslaçar do 
trabalho desenvolvido até ao momento, para 
que ganhe outra existência dentro de cada 
pessoa – de quem faz e de quem assiste. 

Entrada Livre | M/12 | Duração: 1h

19 jun | sex | 17h
OFICINA
Escrita criativa
Por Mafalda Cordeiro
Sessão que começa com a leitura de uma 
história e propõe, a partir desta, desafios 
criativos que abrem portas a novas ideias 
e caminhos, recorrendo a técnicas que 
convidam à experimentação, à descoberta
e ao uso livre da imaginação.

Famílias com crianças a partir dos 6 anos 
Duração: 1h30

19 jun | sex | 17h30
CLUBE DE LEITURA
Ágora – Clube de Leitura de Jovens 
para Jovens
Por Madalena Carvalho
Moderado pela jovem Madalena Carvalho, o 
Clube propõe todos os meses um novo título, 
para uma discussão de forma participada. 
Em junho, falamos de “Santa Bakhita”, de 
Véronique Olmi.

M/12 | Duração: 1h30

20 jun | sáb | 10h30 
YOGA
Jornadas de Yoga do Ser
Por Mariana Pacheco
Em junho marcamos novo encontro com 
mais uma oportunidade para abrandar, 
escutar e aprender, num espaço seguro de 
partilha e prática.

M/16 | Duração: 2h

20 jun | sáb | 15h
PALESTRA
Cuidar de mim: boas práticas  
de literacia em saúde
Por Teresa Galhardo
A literacia em saúde na prática envolve 
capacitar as pessoas para obter, 
compreender e utilizar informações para 
tomar decisões informadas sobre a sua 
saúde, prevenindo doenças e promovendo  
o bem-estar.

Entrada livre | M/12 | Duração: 1h30

20 jun I sáb I 15h
OFICINA
Cinema Stop-Motion para Famílias
Por Mini Kinos
Nesta oficina, as crianças aprenderão os 
conceitos básicos dos filmes em stop-motion 
de uma forma simples e divertida. De seguida, 
em conjunto, irão criar um storyboard 
simples, com cada criança a contribuir com a 
sua própria personagem e enredo.

Famílias com crianças a partir dos 6 anos 
Duração: 2h

20 jun | sáb | 17h30
CLUBE DE LEITURA
Entre folhas – Traz o teu silêncio
Sessão coletiva de leitura silenciosa pensada 
para quem valoriza o prazer da leitura. 
Sem inscrições, sem regras, apenas com 
presença. E muita vontade de ler.

Entrada livre | M/6 | Duração: 2h

21 jun | dom | 16h
CONCERTO
Music Room Summer Festival
Por Music Room Lisboa
A abrir o verão, acolhemos o concerto de fim 
de ano pelos alunos da Music Room Lisboa 
no pátio da Casa do Jardim da Estrela.

Entrada livre | Todas as pessoas | Duração: 2h

23 jun | ter I 18h
CLUBE DE LEITURA
Era uma vez...
Por Mariana Abreu-Loureiro
Encontro mensal para adultos apaixonados 
por livros para a infância, um espaço de 
partilha, descoberta e diálogo descontraído, 
com um tema diferente a cada mês.

M/16 | Duração: 1h30

24 jun | qua | 18h30
PALESTRA
Pátio do Pinzaleiro
Por CAL – Centro de Arqueologia de Lisboa
Palestra dedicada ao Pátio do Pinzaleiro, um 
enclave industrial em plena zona do período 
moderno.

M/12 | Duração: 1h30

25 jun | qui | 10h30
LEITURAS PARA CRIANÇAS
Histórias ao colo
Por Noélia Fernandes
Uma experiência sensorial, auditiva e táctil, 
em que uma história é o pretexto para um fio 
narrativo participado pelas crianças. 

Famílias com crianças dos 18 aos 36 meses 
Duração: 45m

26 jun | sex | 18h30
CONCERTO
Música no Pátio
Por Coro Menor
O Coro apresenta-se pela primeira vez na 
Casa, com um concerto ao ar livre. Os seus 
cerca de trinta elementos trabalham um 
repertório diversificado integrando músicas 
do mundo e música portuguesa.

Entrada Livre | Todas as pessoas | Duração: 1h

27 jun | sáb | 11h
MÚSICA
A Árvore Sonora
Por Solidó – Música para bebés
Sessão de música para bebés que nos leva 
por uma viagem sonora acompanhada pela 
guitarra de Miguel La Féria.

Famílias com crianças a partir dos 2 anos  
Duração: 1h

27 jun | sáb | 15h
OFICINA
Papel machê 
Por Inês Teles
A proposta é a de criação de um objeto 
tridimensional, com recurso a pasta de papel 
e trabalho de modelação em papel machê  
e colagem. 

M/12 | Duração: 2h

27 jun | sáb | 16h
LEITURAS 
Histórias Afinadas
Por Noélia Fernandes e Nuno Gamboa
Uma contadora e um músico afinados no 
mesmo tom juntam a imaginação, o toque,
a melodia e as palavras.

Famílias com crianças entre os 2 e os 4 anos  
Duração: 1h

27 jun | sáb | 17h
OFICINA
Dancecology 
Por Alexandra Battaglia
Na interseção entre a dança contemporânea 
e a ecologia, propõe-se uma experiência 
artística e sensorial consciente, integrativa e 
sustentável para um encontro entre criação, 
presença e natureza.

M/16 | Duração: 1h30

 
ATIVIDADES PARA ESCOLAS 
A Casa do Jardim da Estrela tem disponível 
uma oferta de atividades destinadas ao público 
escolar, para todos os níveis de ensino. 

Mais informações e marcações
umteatroemcadabairro.cjardimestrela@cm-lisboa.pt

As iniciativas são de entrada gratuita, 
sujeita a marcação prévia para:
umteatroemcadabairro. cjardimestrela@cm-lisboa.pt 
ou 218 174 987

PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÕES

No decorrer das atividades, serão captadas 
imagens e som para divulgação pela CML, 
entidade parceira ou promotora, nos respetivos 
meios de comunicação, como redes sociais e 
sites institucionais. Uma vez disponibilizados 
online, os dados pessoais são suscetíveis de 
serem reutilizados e difundidos por terceiros.

Sons da Terra é um convite a uma reflexão sobre os 
sons do planeta que habitamos. Apresenta duas obras 
comissariadas que interligam corpos de trabalho 
distintos: Campo de Girassóis de Jéssica Burrinha 
(Barreiro, 1993) e Degradações de Mikha-ez (Gijón, 1991). 

A exposição parte da escuta do território para propor 
diálogos entre as sonoridades planetárias e o insondável 
silêncio espacial, numa vibração partilhada entre 
práticas contemporâneas e ecologias sensíveis.
INTEGRADA NO PROGRAMA ARTE EM PORTUGAL, ARCO LISBOA.

INAUGURA

5 junho a 3 julho → Inauguração 18h
SONS DA TERRA
Jéssica Burrinha & Mikha-ez 

Até 20 junho 
ATLAS DAS CRIATURAS MÁGICAS 
DE PORTUGAL
Ilustrações de Helena Soares 

Exposição de ilustrações deste novo título infantojuvenil 
com texto de autoria de Samuel F. Pimenta que nos 
apresenta às criaturas mágicas que povoam o folclore e o 
imaginário do território português.

Foyer | Entrada livre | Terça a sábado das 10h às 18h.Galeria central | Entrada livre | Terça a sábado das 10h às 18h.

Curadoria Francisca Gigante & Francisco Teles da Gama, FITA – Friends In The Arts

CONTINUA
EXPOSIÇÕES


